
Synod 2023 : Group Coordinator Formation
সমন্বয়কা /সয়হয়্্বয়কা-দেক প্রশি

১) মনিয়সরয়ক লশ্

 প্রতি অংশগ্রহণকা দল যেন ্নর ্ণ্চর ্রষয় /প্ / সমস্ণ সম্হর্ রণদদক উদ্ব
/ সংগণম /আনন / আশণ সম্রর্দণ র্য হদক |

 শুধমণা সণুণকর মরণমর ও ্চনণতণরনণক রদদল অংশগ্রহণকাকণ যেন রণদদক ্নজস
অ্তজরণ ও উদণ্কর ্দদয় রণদদক অ্তমর পহণশ হদক |

 অংশগ্রহণকাকণ যেন এহ ই্ররণচহ অ্তজণরণ অনধতর হদক | এই প্রয়ণয়
অংশগ্র হদক রণকণ যেন এই যতদর অনধপণ্রর ্য় যে, রণকণ এহ যোণলণদমলণ
ণ্কদরদশ রণদদক মরণমর অহণি পহণশ হকদর ণণকদেন, রণদদক রযর্ মদনণদেণব
্দদয় যশণনণ ্দ্ এরং রণদদক ণকণমশ ্ ও মরণমর গুর স্হণদক ্রদর্চর ্দর |

 এই মনরণসতণ এহতি উনধয প্রয়ণ - যহণদনণ ্সদণদন রণ ঐহ্মদর্ যণঁছেদনণক জন্
নয় |

২) সমন্বয়কাক রূ্মবয়

 ণ্ণ্কশ, যবণ্ঠ, দল ইর্ণ্দদর মনরণসতণক প্রয়ণ ণ্কচণলনণ হকণ ।

 প্রতি দদলক প্র্রয়ণ ও ণেদ্রের ন্িতুয হকণ ।

 যোণলণদমলণ প্রতলন ও আদলণচনণক জন্ অনধহ্ল ণ্কদরশ ্ন্্র হকণ ।

 অংশগ্রহণকা সহদলক জনসংো্ণ ্ররকর Participants Sheet রণ Coordinators
Sheet-এ সতিহতণদর ্ল্ণরদহকণ ।

সমনয়হণকাক সণ্ণদেয়ক জন্ এহতি ্ন্দ্ি দল িণহণ পদয়ণজন (যেমন, ণ্ণ্কশ ্সদনণলল
তিম ), েণকণ মনরণসতণক প্রয়ণ ও ণ্কচণলনণ ণদ্র ্রষদয় রণদদক ণকণমশ ্ ্দদয় সণ্ণেয়
হকদর এরং সতণক পদয়ণজনায় র্রবণক আদয়ণজদনও এ্বদয় আসদরন - যেমন, সতণক
সময়স্চা তিহ হকণ, অংশগ্রহণকাদদক আমনর জণনণদনণ, রণদদক রযর্ ও মরণমর
্ন্দ্ি তম-্এ [Group Coordinator Sheets & Participants Sheets) সংগ্ হকণ, ইর্ণ্দ ।

৩) সমন্বয়কাক ্িজস প্্স

 Vademacum ও Lineamenta - এই দধতি প্্রম্লহ ন্ি সম্রর্দণ ণড়ণ ও
যসগ্লক সণকমম ্ উণল্্ হকণ ।

 এই মনরণসতণক ম্ল উদ্শয় সমদব ুণকরণ, র্রবর ণ্কতণষণক সিরণ ও আদলণচনণক
্র্তন ্রষয় /প্ সমদব সধসি জণন িণহণ অরশ্-ই পদয়ণজন ।

 মনরণসতণ ণ্কচণলনণয় যহণন ণদ্র অনধসকর হকণ ্দর, রণ রধদে যনওয়ণ ।



 ্ন্দ্ি ্রষয়র্ রণ পদ্ক ওণক ্ত্্ হদক প্্র যনওয়ণ ।

 মনরণসতণয় প্রতি সমনয়দহক ত্্মহণ সমদহ্ ণ্কষণক ্ওয়ণ - ্য় সণ্ণে্হণকা
(Facilitator) ্্দসদর হণজ হকণ অিরণ সতণয় আদলণচ্ ্রষয় ও মরণমর ্ল্ণরদ
হকণক (Note-taker) দণয়ার ণণলন হকণ ।

 অংশগ্রহণকা যবণ্ঠ রণ দল সম্হর্ ্হেু রি্ আদব যিদহ যজদন কণোণ - যেমন,
দদলক আহণক, বড় রয়স, আি-্সণমণ্জহ অরবণন, ইর্ণ্দ ।

৪) আললয়নিয় সরয়ক ব্ববয়্িয়

 এিণ ্নতক্ হকদর সতণ ণ্কচণলনণক জন্ ্নর ্ণ্চর ণদ্রক উণক - যপণগণম / ওন-
লণইন / অত্-লণইন / ্ণই্্ল / অনধ্ণন-্ত্্হ ।

 পদয়ণজন অনধেণয়া পেধ্যবর সকঞণম যজণবণড় হদক কণোণ - মণইহ, অ্লও-্তজধ্ য়ণল,
পদশদ্নক জন্ দকহণকা ণণওয়ণক-ণদয়ন যপদসদনশন, ্পদনল তম ্ / হণবজণা,
আদলণচনণক জন্ রণেণই হকণ িাম/পদ্ক ্পন-আউি এরং আদলণচনণক ণদ্র
অনধেণয়া, অন্ণন্ দকহণকা হণবজ-ণা, ইর্ণ্দ ।

 অংশগ্রহণকাদদক র্্যবর রি্ সংগদ্ক জন্ Participants Sheet এরং ্কদণণতি্ং
জন্ Group Coordinator Sheet.

 সহদলক অংশগ্র ও মণে ্্দণদণদনক সধ্রুণদি ্, রৃ্ ণহণক রসণক র্রবণ-ই য্য় ।

 সরদচদয় উণেধয এরং উণল্ সতণ-বল ্নর ্ণচন হকণ ।

 জলোণরণক ও ণণনায়ক যজণবণন কণোণ ।

৫) আললয়নিয় সরয়ক প্র্য়

প্রতি মনরণ/আদলণচনণ সতণক প্রয়ণ ্রনতি তণদব ্রতয :

পিমতণব : পণিন্ণ, উণবণণনণ ও ্নদদ্শণরলা

্্রায় তণব : মদনণদেণব-স্ যশণনণ, স্তণ্বরণ, এরং ণেদ্রেদরক
মণু্দম মরণমর ও প্র্রয়ণ যকহল্ হকণ

রৃরায় তণব : ণ্কসমণ্্



প্মরয়গ : পয়্ ািয়, উ্বয়্িয় ও ্িলোরয়বলা

১। এটি এবটি আধ্য়্তব প্র্য় বলল, প্সটি সরয় এবটি উ্যুক পয়্ ািয়
্েল্ শু বকয় বয়ঞিায । অিরণ, এহতি সং্ে্ অনধু্ণন / প্রতলদনক
মণু্দমও সতণ শু হকণ যেদর ণণদক, েণ ্সদনণলণ্লতি সমদব ুণকরণ ণ্কষণক হকদর
সণ্ণেয় হকদর । যেমন, প্্রম্লহ ন্িদর যদওয়ণ ২ তি ে্র ।

২। আললয়নিয়-সরয়ক মূল উল্র্ দ্র বুি ।

৩। সমন্বয়কা ্হলসলব ্িলজক রু্মবয় ব্য়া্য় বুি । ্নদজদহ উণবণণন হুন ।
এিণ ণ্কষণক হুন যে. অংশগ্রহণকাকণ-ই এই সতণক পুণন চ্কা / রযণ , এরং
আণ্ন শুধমণা রণদদক সণ্ণে্ হকণক জন্ উণ্বর ।

৪। আললয়নিয় সরয়ক গ্স-পবয়হ ও সম্-দকায় বু্িল্ ্েি । উণল্ সময় রণ
্ন্দ্ি দলদহ রকণ্ সময় অনধসণদক হোন সতণ যশষ হকদর ্দর, রণ জণনণদনণ ।

৫। সরয়ক এবটি উ্যুক দমজয়জ বয়্ি বুি । অংশগ্রহণকাকণ যেন সণ্ন্
যরণু হদক এরং ্নঃসদ্ণদচ রণদদক সহলআশণ / উদ্ব / তণরনণ যোণলণোধ্ল পহণশ
হকদর ণণদক ।
[ যেমন, "আমকণ আজ এোণদন উণ্বর ্দয়্ে , এমন ্হেু ্রষদয়ক ওণক
আমণদদক ণকসদকক রযর্ যশণনণক জন্ , েণ আমণদদক উণল্্ হকদর সণ্ণেয়
হকদর যে, আমকণ স্রয় স্রয় মনলা ্্দসদর এহ সমদণয় ্ওয়ণক অনধতর সতৃি রণ
অ্তজরণ লণত হ্ক ্হনণ; আমণদদক হমণ্পণয় আমকণ এহ অনতু্্যম্লহ ও
অংশগ্রম্লহ সমদণয় ্হনণ; সহদলক হণদে যণঁেণদর আমকণ আ্ুর ও
অনধপণ্রর যরণু হ্ক ্হনণ; এরং,অদন্কণ, আমণদদক র্র্ণক ও তণলরণসণক উদণ্কর
যদদো আমণদদক খািণন রদণ ্চনদর ণণদক ্হনণ ? আমণদদক ই্ররণচহ
অ্তজরণগদলণ-ই রণ হা, আমণদদক যহণিণয় যহণিণয় ঘণি্র কদয়দে এরং আমণদদক
এ্বদয় চলণক ণদি ্হ তণদর আমকণ আকও ? অনতু্্যম্লহ এরং অংশগ্রম্লহ
্দয় ্নদজদদক মদুয় যেণবণদেণব রণড়ণদর ণণ্ক ? ]

৬। সরয়ক পল্য়জিা্ মলিয়রয়ব ব্য়া্য় বুি । যেন অংশগ্হণকাকণ এহ ্নকণণদ
ণ্কদরশ অনধতর হদক, ্নতদ্য় রণদদক মদনক হিণ রলদর ণণদক । এ ্রষদয় হদয়হতি
প্ণর : অংশগ্রহণকাকণ যেন --
• সণুণকর মনদর্ক ণ্করদর্ ্নজস দৃতিদহণন যিদহ হিণ রণদল ।
• মদনণদেণব স্হণদক সহদলক হিণ যশণদন ।
• ্নজস অ্তমর র্ণরার, অন্দদক দৃতিতিাদহ সমণন হদক । আমণদদক ্নজস

ুণকরণ অন্দদক ওণক চণ্ণদয় ্দদয় রণদদক কণজা হকণদনণ আমণদদক লে্ নয় ।
রকং সহদলক র্্যবর ্চনণতণরনণ র্য হকদর যদওয়ণই আমণদদক উদ্শয় ।

• সতণয় যণশ হকণ সর রযর্ ও মরণমদরক যবণণনায়রণ রজণয় কণদো ।
• এতি এহতি আুয়ণ্তহ ্রয়ণ-ণদ্র । রণই ণ্রা আতণ-যহ আমণদদক মদু্

হণজ হকণক সধদেণব ্দদর ্দর ।

৭। েকবয়ক হলল, েলটিলব ্িলজলেক ্্কন্ ্েলস আহবয়ি বুি । এক জন্
্হেু সজৃনশাল ও অনণনধ্ণ্নহ উণণয়ও র্র্ণক হকণ যেদর ণণদক ।



্্সা্রয়গ : দরয়িয়, সহরয়্গসয় ও ি্্বকি
(এই রয়লগক জি্ সলব ায়চ সম্ বকয়্ বুি )

১। আললয়নিয়ক জি্ ্িধ ায়্কস ্বষ্/প্ উ্বয়্ি বুি । এিণ ্রশদতণদর রয়ণোয়ণ
হকণক পদয়ণজন ্দর ণণদক ।

২। িাকব প্সতলি । অংশগ্রহণকাদদক আদলণচয় ্রষয়/পদ্ক উণক প্রতলন ও
্রদরচনণ হকদর উৎসণ্্র হুন । রণদদক ্নদজদদক ু্ণন-ুণকরণ ও মরণমর রণকণ
রণদদক Participants Sheet-এ ্লদো কণোদর ণণদক ।

৩। অ্তজরণ, আনন, উদ্ব, ইর্ণ্দ যশয়ণক হকণ ।
৪। সহদলই যেন অরণদু, ্রনণ রণুণয় ও ্ররহ্ েণড়ণ-ই, রণদদক ্চনণতণরনণ ও মরণমর

পহণশ হকদর ণণদক, রণ ্ন্্র হকণ । সহদলকই অ্ুহণক আদে আদলণচয় ্রষদয়ক
ওণক রণদদক রযর্, এমন্হ সমণদলণচনণ, শণ্নণ্রত্ণদর যণশ হকণক ।

৫। আদলণচয় ্রষদয়ক ওণক ্নজস ুণকরণ / ণকণমশ ্ / স্ জণনণদর সহলদহ আহণন
হুন ।

৬। সতণক আদলণচনণয় যহণদনণ এহ র্্য যেন আ্ুণর্ ্র্ণক নণ হদক, রণ ্ন্্র
হুন । রকং অংশগ্রহণকা পদরয়দহ যেন রলণক সধদেণব ণণয় এরং এদহ অণদকক
হিণ যশণদন ।

৭। যহণদনণ অ্র্কয প্র্রয়ণ জণনণদনণক জনয় যশদষ ্হেুিণ সময় আলণদণ হদক কণোধন
( যেমন, “যহউ ে্দ এ র্ণণণদক আদকণ ্হেু রলদর চণন”) ।

৮। সতণয় অংশগ্র হদক রণদদক মরণমর জণনণদনণক জনয় সরণইদহ ুনয়রণদ জণণন
হুন ।

সমন্ ও ি্্বকি

 সতণক আদলণচনণ যেন তণরম্লহ নণ ্দয় রণ্র ও ্ন্দ্ি িণদহ ।
 শুধমণা পদয়ণজদনই ্্দেণ হুন - যেমন, অ্তজরণ ও মরণমর জণনণদর

উৎসণ্ দণদন অিরণ যহণন ণ্ক্ব্র সণমণল ্দদর ।
 যহণন রযর্ সি নণ ্দল, ্নদজক আণন উণল্্ক উণক ্নতক্ নণ হদক, যসতি

আদকণ সি হদক র্ণো্ণ হকণক জন্ আদরদন হুন ।
 ে্দও সময় সামণ রজণয় কণোণ গুরণ্র ্, রদর ে্দ মদন ্য় আদলণচনণ যিদহ

মধলয়রণন ্হেু লণত ্দ্ এরং অংশগ্রহণকাকণও আদলণচনণ চণ্লদয় যেদর কণজা,
রণ্দল সময় ্নদয় যরশা উ্্ব নণ ্দলও চলদর । রদর এদর ে্দ অ্র্কয সময়
অ্ররণ্্র ্য়, রণ্দল রোন শুধ ্রদশষ গুরণ্র ্ পদ্গ্লক-ই আদলণচনণ হকদর
ণণদকন ।

 ্নকদণে এরং ্রচণক্ান িণহধ ন । ্নজস র্ণো্ণ েণড়ণ, শুধমণা েণ রলণ ্দ্, রণ-ই
ন্িতুয হুন ।

 অরশয়, সতণক যহণদনণ উদ্োদেণবয় ণ্কদরদশক উণক আণনণক ্নজস ণেদ্রের
এরং অনধত্্র আণনণক প্রদরদদন উদ্ো হকদর ণণদকন ।

অিয়িুষয়্িব ঘলকয়্য় মুহূসা

 এই কহম মধ্র্গ্্ল প্রয়ণতিদহ ্ণলহণ হদক রুলদর সণ্ণেয় হদক ।
 রণই, আদলণচনণ সতণক পণকদর রণ রণ চলণহণলান, সণ্চে ্ ও আলণণচণ্করণক মর

্হেু ঘদকণয়ণ মধ্দ্রক্ আদয়ণজন হকদর ণণদকন ।



 সতণক আদলণচ্স্চাদর ে্দ এহতিক যরশা ্রষয়/প্ িণদহ, রণ্দল ্র্তন ্রষদয়ক
আদলণচনণক মণদে ্হেুেদরক ্রক্র কণোণ অরশয়ই জুকা ।

 পদয়ণজন মর, জলোণরণদকক র্রবণ কণোধন ।

সৃসা্ রয়গ : ্্কসময়্্

 মনরণসতণয় যেণবদণন ও আদলণচনণয় অংশগ্র হকণক জনয় সহলদহ ুনয়রণদ
জণণন হুন ।

 এই প্রয়ণক মু্ ্দদয় চলণক অ্তজরণক প্র্রয়ণ ্জজণসণ হুন ।
 অংশগ্রহণকাদদক ্ণকণ ণ্কর হকণ Participants Sheet সংগ্ হুন ।
 পণিন্ণ রণ বণন ্দদয় সতণতি যশষ হুন ।

সরয় ্কবস্ বয়লল সমন্বয়কালেক ্বছু বসাবব 

সমনয়হণকাদদক উ্চর রণদদক Coordinators Sheet-এ যলোণ ্ররকর ণধনকণয় যদদো যনওয়ণ
এরং উদ্োদেণবয় ্হেু ণেদ্রের রণদ ণদড় ্বদয় িণহদল রণ অরশয়-ই যেণব হকণ ।

ণধদকণ প্রয়ণতিক উন্রক জনয় অংশগ্রহণকাদদক হণে যিদহ ণণওয়ণ প্র্রয়ণ ও
ণকণমশ ্ অরশ্-ই ন্িতুয হদক রণ অন্ণন্ সমনয়হণকাদদক জণনণদনণ উ্চর েণদর রণদদক
লণহণ মনরণসতণয় যসগ্ল র্র্ণক হদক রণকণ উণহৃর ্য় ।

উ্সংহয়ক :

মনরণসতণয় র্য হকণ সহদলক রযর্ ও মরণমর অর্ন ম্ল্রণন সমদ এরং যসগ্ল,
ঈশদকক জনবদরক-ই হনশক যমদন ্নদয়, সহদলক সণদি স্তণব হদক যনওয়ণ উ্চর ।

সমনয়হণকাদদক Coordinators Sheet-এ ন্িহৃর ্ররকর ও ণেদ্রেদরক সণ্ণদেয় ুমণ্্া
ও রণক ্র্তন যবণ্ঠক আদলণচনণক সণকণংশ প্র হকদর ্দর । এতি দধতি উদ্শ্ অজন্
হকদর স্ণয়রণ হকদর :

১) সং্্ি ণ্ণ্কশ রণ রণক যবণ্ঠ-গ্লদহ ্র্তন ্রষদয় প্রতলন ও রণদদক ণকরর্
হণজহম ্ ্ন্দ্ি হকদর; এরং,

২) ুমপ্দদদশক ম্ণসতণক আদলণচয় ্রষদয়ক গুরণ্র ্ রি্ ্্দসদর ।




